
 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名

19/04/15(月) 04:15 04:20 オープニング その他
19/04/15(月) 04:20 04:35 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/15(月) 04:35 04:40 カブちゃん。 その他
19/04/15(月) 04:40 05:10 テレビショッピング 通販
19/04/15(月) 05:10 05:25 くまパワ ぷち 教養
19/04/15(月) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養
19/04/15(月) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
19/04/15(月) 09:55 10:25 アサデス。九州・山口 報道 教養
19/04/15(月) 10:25 10:27 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/15(月) 10:27 10:30 テレビショッピング 通販
19/04/15(月) 10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル 第１部 報道 教育 教養
19/04/15(月) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育 教養
19/04/15(月) 12:30 12:50 テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」 娯楽
19/04/15(月) 12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル 第２部 報道 教育 教養
19/04/15(月) 13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
19/04/15(月) 13:55 13:57 ＫＡＢニュース 報道
19/04/15(月) 13:57 14:52 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/15(月) 14:52 14:55 知っ得！見聞録 その他
19/04/15(月) 14:55 15:50 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/15(月) 15:50 16:45 ＢＧ～身辺警護人～（再） 娯楽
19/04/15(月) 16:45 16:50 くまパワＪ（ローカル①） 教養
19/04/15(月) 16:50 17:36 くまパワＪ（スーパーＪチャンネル） 報道
19/04/15(月) 17:36 17:53 くまパワＪ（ローカル②） 教養
19/04/15(月) 17:53 18:15 くまパワＪ（ＡＮＮスーパーＪチャンネル） 報道
19/04/15(月) 18:15 19:00 くまパワＪ（ローカル③） 報道 教養
19/04/15(月) 19:00 21:48 Ｑさま！！ ３時間ＳＰ 教育 教養
19/04/15(月) 21:48 21:51 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/15(月) 21:51 21:54 笑顔の贈り物 教育
19/04/15(月) 21:54 23:15 報道ステーション 報道
19/04/15(月) 23:15 23:20 情報ステーション その他
19/04/15(月) 23:20 24:20 陸海空 こんなところでヤバいバル 娯楽
19/04/15(月) 24:20 24:50 ドォーモ 娯楽
19/04/15(月) 24:50 24:55 カブちゃん。 その他
19/04/15(月) 24:55 25:25 しくじり先生 俺みたいになるな！！ 娯楽
19/04/15(月) 25:25 26:25 なるみ・岡村の過ぎるＴＶ 娯楽
19/04/15(月) 26:25 26:55 テレビショッピング 通販
19/04/15(月) 26:55 27:25 テレビショッピング 通販
19/04/15(月) 27:25 27:55 テレビショッピング 通販
19/04/15(月) 27:55 28:00 クロージング その他

番組種別



 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名 番組種別

19/04/16(火) 04:15 04:20 オープニング その他
19/04/16(火) 04:20 04:35 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/16(火) 04:35 04:40 カブちゃん。 その他
19/04/16(火) 04:40 05:10 テレビショッピング 通販
19/04/16(火) 05:10 05:25 くまパワ ぷち 教養
19/04/16(火) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養
19/04/16(火) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
19/04/16(火) 09:55 10:25 アサデス。九州・山口 報道 教養
19/04/16(火) 10:25 10:27 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/16(火) 10:27 10:30 テレビショッピング 通販
19/04/16(火) 10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル 第１部 報道 教育 教養
19/04/16(火) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育 教養
19/04/16(火) 12:30 12:50 テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」 娯楽
19/04/16(火) 12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル 第２部 報道 教育 教養
19/04/16(火) 13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
19/04/16(火) 13:55 13:57 ＫＡＢニュース 報道
19/04/16(火) 13:57 14:52 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/16(火) 14:52 14:55 知っ得！見聞録 その他
19/04/16(火) 14:55 15:50 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/16(火) 15:50 16:45 ＢＧ～身辺警護人～（再） 娯楽
19/04/16(火) 16:45 16:50 くまパワＪ（ローカル①） 教養
19/04/16(火) 16:50 17:36 くまパワＪ（スーパーＪチャンネル） 報道
19/04/16(火) 17:36 17:53 くまパワＪ（ローカル②） 教養
19/04/16(火) 17:53 18:15 くまパワＪ（ＡＮＮスーパーＪチャンネル） 報道
19/04/16(火) 18:15 19:00 くまパワＪ（ローカル③） 報道 教養
19/04/16(火) 19:00 21:48 国民１万人がガチで投票！冷凍食品総選挙 教養 娯楽
19/04/16(火) 21:48 21:51 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/16(火) 21:51 21:54 カブちゃん。 その他
19/04/16(火) 21:54 23:15 報道ステーション 報道
19/04/16(火) 23:15 23:20 情報ステーション その他
19/04/16(火) 23:20 24:20 ロンドンハーツ 娯楽
19/04/16(火) 24:20 24:50 ドォーモ 娯楽
19/04/16(火) 24:50 24:55 カブちゃん。 その他
19/04/16(火) 24:55 25:25 バナナマンのドライブスリー 娯楽
19/04/16(火) 25:25 25:55 エージェントＷＥＳＴ 娯楽
19/04/16(火) 25:55 26:25 ｍｕｓｉｃる ＴＶ 娯楽
19/04/16(火) 26:25 26:55 テレビショッピング 通販
19/04/16(火) 26:55 27:25 テレビショッピング 通販
19/04/16(火) 27:25 27:55 テレビショッピング 通販
19/04/16(火) 27:55 28:00 クロージング その他



 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名 番組種別

19/04/17(水) 04:15 04:20 オープニング その他
19/04/17(水) 04:20 04:35 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/17(水) 04:35 04:40 カブちゃん。 その他
19/04/17(水) 04:40 05:10 テレビショッピング 通販
19/04/17(水) 05:10 05:25 くまパワ ぷち 教養
19/04/17(水) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養
19/04/17(水) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
19/04/17(水) 09:55 10:25 アサデス。九州・山口 報道 教養
19/04/17(水) 10:25 10:27 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/17(水) 10:27 10:30 テレビショッピング 通販
19/04/17(水) 10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル 第１部 報道 教育 教養
19/04/17(水) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育 教養
19/04/17(水) 12:30 12:50 テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」 娯楽
19/04/17(水) 12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル 第２部 報道 教育 教養
19/04/17(水) 13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
19/04/17(水) 13:55 13:57 ＫＡＢニュース 報道
19/04/17(水) 13:57 14:52 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/17(水) 14:52 14:55 知っ得！見聞録 その他
19/04/17(水) 14:55 15:50 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/17(水) 15:50 16:45 ＢＧ～身辺警護人～（再） 娯楽
19/04/17(水) 16:45 16:50 くまパワＪ（ローカル①） 教養
19/04/17(水) 16:50 17:36 くまパワＪ（スーパーＪチャンネル） 報道
19/04/17(水) 17:36 17:53 くまパワＪ（ローカル②） 教養
19/04/17(水) 17:53 18:15 くまパワＪ（ＡＮＮスーパーＪチャンネル） 報道
19/04/17(水) 18:15 19:00 くまパワＪ（ローカル③） 報道 教養
19/04/17(水) 19:00 20:00 あいつ今何してる？ 娯楽
19/04/17(水) 20:00 20:54 くりぃむクイズ ミラクル９ 教育 教養 娯楽
19/04/17(水) 20:54 20:57 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/17(水) 20:57 21:00 元気だけん！くまモン県プロジェクト 教育
19/04/17(水) 21:00 21:54 特捜９ ｓｅａｓｏｎ２ 娯楽
19/04/17(水) 21:54 23:15 報道ステーション 報道
19/04/17(水) 23:15 23:20 情報ステーション その他
19/04/17(水) 23:20 24:20 マツコ＆有吉 かりそめ天国 娯楽
19/04/17(水) 24:20 24:50 ドォーモ 娯楽
19/04/17(水) 24:50 24:55 カブちゃん。 その他
19/04/17(水) 24:55 25:55 相席食堂 娯楽
19/04/17(水) 25:55 26:25 ワールドプロレスリング 娯楽
19/04/17(水) 26:25 26:55 テレメンタリー 報道 教養
19/04/17(水) 26:55 27:25 テレビショッピング 通販
19/04/17(水) 27:25 27:55 テレビショッピング 通販
19/04/17(水) 27:55 28:00 クロージング その他



 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名 番組種別

19/04/18(木) 04:15 04:20 オープニング その他
19/04/18(木) 04:20 04:35 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/18(木) 04:35 04:40 カブちゃん。 その他
19/04/18(木) 04:40 05:10 テレビショッピング 通販
19/04/18(木) 05:10 05:25 くまパワ ぷち 教養
19/04/18(木) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養
19/04/18(木) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
19/04/18(木) 09:55 10:25 アサデス。九州・山口 報道 教養
19/04/18(木) 10:25 10:27 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/18(木) 10:27 10:30 テレビショッピング 通販
19/04/18(木) 10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル 第１部 報道 教育 教養
19/04/18(木) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育 教養
19/04/18(木) 12:30 12:50 テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」 娯楽
19/04/18(木) 12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル 第２部 報道 教育 教養
19/04/18(木) 13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
19/04/18(木) 13:55 13:57 ＫＡＢニュース 報道
19/04/18(木) 13:57 14:52 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/18(木) 14:52 14:55 知っ得！見聞録 その他
19/04/18(木) 14:55 15:50 家政夫のミタゾノ２ 娯楽
19/04/18(木) 15:50 16:45 ＢＧ～身辺警護人～（再） 娯楽
19/04/18(木) 16:45 16:50 くまパワＪ（ローカル①） 教養
19/04/18(木) 16:50 17:36 くまパワＪ（スーパーＪチャンネル） 報道
19/04/18(木) 17:36 17:53 くまパワＪ（ローカル②） 教養
19/04/18(木) 17:53 18:15 くまパワＪ（ＡＮＮスーパーＪチャンネル） 報道
19/04/18(木) 18:15 19:00 くまパワＪ（ローカル③） 報道 教養
19/04/18(木) 19:00 20:00 日本人の３割しか知らないこと くりぃむしちゅーのハナタカ！優 教養 娯楽
19/04/18(木) 20:00 20:54 テレビ朝日開局６０周年記念 木曜ミステリー「科捜研の女」 娯楽
19/04/18(木) 20:54 20:57 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/18(木) 20:57 21:00 きて！みて！ その他
19/04/18(木) 21:00 21:54 木曜ドラマ 緊急取調室 ３ 娯楽
19/04/18(木) 21:54 23:15 報道ステーション 報道
19/04/18(木) 23:15 23:20 情報ステーション その他
19/04/18(木) 23:20 24:20 雨上がり決死隊のトーク番組 アメトーーク！ 娯楽
19/04/18(木) 24:20 24:50 ドォーモ 娯楽
19/04/18(木) 24:50 24:55 カブちゃん。 その他
19/04/18(木) 24:55 25:25 夜の巷を徘徊する 娯楽
19/04/18(木) 25:25 26:25 今ちゃんの「実は…」 教養 娯楽
19/04/18(木) 26:25 26:55 テレビショッピング 通販
19/04/18(木) 26:55 27:25 テレビショッピング 通販
19/04/18(木) 27:25 27:55 テレビショッピング 通販
19/04/18(木) 27:55 28:00 クロージング その他



 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名 番組種別

19/04/19(金) 04:15 04:20 オープニング その他
19/04/19(金) 04:20 04:35 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/19(金) 04:35 04:40 カブちゃん。 その他
19/04/19(金) 04:40 05:10 テレビショッピング 通販
19/04/19(金) 05:10 05:25 くまパワ ぷち 教養
19/04/19(金) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養
19/04/19(金) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
19/04/19(金) 09:55 09:57 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/19(金) 09:57 10:00 テレビショッピング 通販
19/04/19(金) 10:00 10:30 テレビショッピング 通販
19/04/19(金) 10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル 第１部 報道 教育 教養
19/04/19(金) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育 教養
19/04/19(金) 12:30 12:50 テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」 娯楽
19/04/19(金) 12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル 第２部 報道 教育 教養
19/04/19(金) 13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
19/04/19(金) 13:55 13:57 ＫＡＢニュース 報道
19/04/19(金) 13:57 15:47 デパート仕掛け人！天王寺珠美の殺人推理４ 娯楽
19/04/19(金) 15:47 15:50 知っ得！見聞録 その他
19/04/19(金) 15:50 16:45 ＢＧ～身辺警護人～（再） 娯楽
19/04/19(金) 16:45 16:50 くまパワＪ（ローカル①） 教養
19/04/19(金) 16:50 17:36 くまパワＪ（スーパーＪチャンネル） 報道
19/04/19(金) 17:36 17:53 くまパワＪ（ローカル②） 教養
19/04/19(金) 17:53 18:15 くまパワＪ（ＡＮＮスーパーＪチャンネル） 報道
19/04/19(金) 18:15 19:00 くまパワＪ（ローカル③） 報道 教養
19/04/19(金) 19:00 19:30 ドラえもん 教育 娯楽
19/04/19(金) 19:30 19:54 クレヨンしんちゃん 娯楽
19/04/19(金) 19:54 20:00 アグちゃんグリくんＤｏＹｏｕのうぎょう？プラスワン 教育
19/04/19(金) 20:00 20:54 ミュージックステーション 娯楽
19/04/19(金) 20:54 20:57 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/19(金) 20:57 21:54 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
19/04/19(金) 21:54 23:10 報道ステーション 報道
19/04/19(金) 23:10 23:15 情報ステーション その他
19/04/19(金) 23:15 24:15 金曜ナイトドラマ 家政夫のミタゾノ 娯楽
19/04/19(金) 24:15 25:15 探偵！ナイトスクープ 教養 娯楽
19/04/19(金) 25:15 25:20 カブちゃん。 その他
19/04/19(金) 25:20 26:15 チャンネルはそのまま！ 娯楽
19/04/19(金) 26:15 26:20 カブちゃん。 その他
19/04/19(金) 26:20 26:50 Ｂｒｅａｋ Ｏｕｔ 娯楽
19/04/19(金) 26:50 27:20 テレビショッピング 通販
19/04/19(金) 27:20 27:50 テレビショッピング 通販
19/04/19(金) 27:50 28:20 テレビショッピング 通販



 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名 番組種別

19/04/20(土) 04:20 04:50 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/20(土) 04:50 05:20 テレビショッピング 通販
19/04/20(土) 05:20 05:50 しまじろうのわお！ 教育
19/04/20(土) 05:50 06:00 ＡＮＮニュース 報道
19/04/20(土) 06:00 08:00 週刊ニュースリーダー 報道 教育 教養 娯楽
19/04/20(土) 08:00 09:30 朝だ！生です旅サラダ 教育 教養 娯楽
19/04/20(土) 09:30 10:17 くまパワ＋ 教養 娯楽
19/04/20(土) 10:17 10:20 Ｅまち、くまもと。 教育
19/04/20(土) 10:20 10:45 もう少し、嫌な奴 娯楽
19/04/20(土) 10:45 11:00 赤ちゃんと一緒！ 教育
19/04/20(土) 11:00 11:30 題名のない音楽会 教育
19/04/20(土) 11:30 11:45 とっても健康らんど 教育
19/04/20(土) 11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道
19/04/20(土) 12:00 12:57 ビートたけしのＴＶタックル 教養
19/04/20(土) 12:57 13:00 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/20(土) 13:00 15:00 ＴＨＥカラオケ★バトル 娯楽
19/04/20(土) 15:00 15:55 世界ナゼそこに？日本人～知られざる波瀾万丈伝～ 教育 教養 娯楽
19/04/20(土) 15:55 16:25 ザワつく！一茂良純時々ちさ子の会 娯楽
19/04/20(土) 16:25 16:30 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/20(土) 16:30 17:55 スーパーＪチャンネル 報道
19/04/20(土) 17:55 18:00 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/20(土) 18:00 18:30 人生の楽園 教育
19/04/20(土) 18:30 18:56 ごはんジャパン 教養 娯楽
19/04/20(土) 18:56 20:54 家事ヤロウ！芸能人２０人の自宅にカメラを設置！リアル家事２４ 教養 娯楽
19/04/20(土) 20:54 22:10 サタデーステーション 報道
19/04/20(土) 22:10 22:15 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/20(土) 22:15 23:10 激レアさんを連れてきた。 教養 娯楽
19/04/20(土) 23:10 23:12 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/20(土) 23:12 23:15 ルーツを歩こう 教養
19/04/20(土) 23:15 24:05 土曜ナイトドラマ 東京独身男子 娯楽
19/04/20(土) 24:05 24:10 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/20(土) 24:10 24:35 ラストアイドル 娯楽
19/04/20(土) 24:35 25:05 ５ｃｈ（ファイブチャンネル） 教養 娯楽
19/04/20(土) 25:05 25:20 ナビステ その他
19/04/20(土) 25:20 25:50 タモリ倶楽部 教養 娯楽
19/04/20(土) 25:50 26:20 タモリ倶楽部 教養 娯楽
19/04/20(土) 26:20 27:10 くまパワ＋（再） 教養 娯楽
19/04/20(土) 27:10 27:40 テレビショッピング 通販
19/04/20(土) 27:40 28:10 テレビショッピング 通販
19/04/20(土) 28:10 28:15 クロージング その他



 2019年4月第3週̲番組種別一覧
2019.10.30

KAB熊本朝日放送

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前1時、26：00＝午前2時、27：00＝午前3時、28：00＝午前4時）
日付 開始 終了 番組名 番組種別

19/04/21(日) 04:15 04:20 オープニング その他
19/04/21(日) 04:20 04:50 くまパワ ぷち（再） 教養
19/04/21(日) 04:50 05:20 テレビショッピング 通販
19/04/21(日) 05:20 05:50 テレビショッピング 通販
19/04/21(日) 05:50 08:30 サンデーＬＩＶＥ！！ 報道 教育 教養
19/04/21(日) 08:30 09:00 スター☆トゥインクルプリキュア 娯楽
19/04/21(日) 09:00 09:30 仮面ライダージオウ 娯楽
19/04/21(日) 09:30 10:00 騎士竜戦隊 リュウソウジャー 娯楽
19/04/21(日) 10:00 11:50 映画「クレヨンしんちゃん 逆襲のロボとーちゃん」 娯楽
19/04/21(日) 11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
19/04/21(日) 12:00 12:55 前川清の笑顔まんてんタビ好キ 教養 娯楽
19/04/21(日) 12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
19/04/21(日) 13:25 13:55 パネルクイズアタック２５ 教育 教養
19/04/21(日) 13:55 16:25 スーパーベースボール 報道 娯楽
19/04/21(日) 16:25 16:27 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/21(日) 16:27 16:30 ＭＹ ＳＷＥＥＴ ＨＯＭＥ 教養
19/04/21(日) 16:30 17:55 サンデーステーション 報道
19/04/21(日) 17:55 18:00 伴 都美子 と Ａｇｒｉ ｄｅ キッチン 教育
19/04/21(日) 18:00 18:30 相葉マナブ 教育 教養
19/04/21(日) 18:30 19:58 ナニコレ珍百景 教養 娯楽
19/04/21(日) 19:58 20:54 所＆林修のポツンと一軒家 教養 娯楽
19/04/21(日) 20:54 21:00 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/21(日) 21:00 23:05 日曜プライム 娯楽
19/04/21(日) 23:05 23:10 ＫＡＢウェザーライン 報道
19/04/21(日) 23:10 24:05 関ジャム 完全燃ＳＨＯＷ 娯楽
19/04/21(日) 24:05 24:40 日本サッカー応援宣言 やべっちＦＣ 報道 教養 娯楽
19/04/21(日) 24:40 24:55 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道 教養
19/04/21(日) 24:55 25:25 松本家の休日 娯楽
19/04/21(日) 25:25 25:55 さしよりご勘弁 娯楽
19/04/21(日) 25:55 26:25 ５ｃｈ（ファイブチャンネル）（再） 教養 娯楽
19/04/21(日) 26:25 26:55 テレビショッピング 通販
19/04/21(日) 26:55 27:25 テレビショッピング 通販
19/04/21(日) 27:25 27:30 クロージング その他


